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BULLETIN OFFICIEL DU DISTRICT LIÈGE-NAMUR-LUXEMBOURG

DE LA FÉDÉRATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION A.S.B.L.- N° 110 septembre 2007

Les abonnements individuels peuvent être souscrits moyennant le versement anticipé de la somme de 6,20 € (pour un an) au compte numéro 

068-2251568-31 du District L.N.L.

Les abonnés individuels voudront bien faire parvenir leurs coordonnées (nom, prénom, club et adresse) à la Rédaction de L.N.L. INFO’S 

Éditeur responsable:
Guy LEMAIRE
rue des Deux Tilleuls, 92
 B-4630 SOUMAGNE
Tél./Fax: 04 377 22 99

Courriel: guy.lemaire@versateladsl.be 

Procès-verbal de réunion du samedi 15 septembre 2007 à Seraing
La séance est ouverte par le Président Pierre Salembier.

Présents bureau : Messieurs Pierre Salembier, Raymond Jeukens, Philippe Janssens, Rémy Crahay, Remi Jaymaert, Guy Lemaire.

Excusée bureau : Madame Martina Classen

Invités présents: Mesdames Léa Dumont (Présidente honoraire), Rosemay Deponthieux (CSN), Mademoiselle Marie-José Dewit (CSN), Messieurs Léon Vallot (CA),Willy Monfort (CSNSynchro), André Crombags (CV), André Hiernaux (CV).

Remarque(s) sur la rédaction du procès-verbal de la séance précédente.
Néant…….PV approuvé.

Résultats des différents championnats de Belgique.
Bons résultats dans l'ensemble.

A Mol de meilleurs résultats auraient pu être obtenus si le beau temps avait été de la partie.

Réunion Inter districts du 29 septembre 2007 à Vilvoorde.

Le bureau a reçu l'invitation à la réunion, ainsi que l'ordre du jour.

Le Président et se secrétaire représenteront le district LNL.

Réunion calendrier du district 2008.
Celle-ci se tiendra le samedi 6 octobre 2007 à 14 heures dans la salle du nouveau complexe sportif de la piscine de Seraing, avenue des Puddleurs, 51.

Vos dates de compétitions à rendre au secrétariat pour le 30 septembre 2007 au plus tard.

Nous vous signalons qu'une date demandée ou modifiée par un club en cours d'année ou non retenue à la réunion du calendrier, sera soumise à l'approbation des clubs prioritaires.
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La présence de délégués de votre club n'est pas obligatoire mais en qui concerne les dates de fêtes nous vous rappelons qu'en cas de choix d'une même date, priorité sera donnée aux cercles présents à la réunion.

Championnats de district 2008.
Les dates suivantes sont retenues : 1ère journée A  le 9/03/08 (avant et après midi).





       : 2ème journée A le 16/03/08 (avant et après midi).





         : 3ème journée A le 30/11/08 (longues distances reste inchangée).





       : 1ère journée B le 20/04/08 (avant et après midi).





       : 2ème journée B le 27/04/08 (avant et après midi).

Les demandes d'organisation pour ces différents championnats devront parvenir par écrit au secrétariat du district pour le 30 septembre 2007 au plus tard le cachet de la poste faisant foi.

Pour faire acte de candidature, veuillez vous référer au cahier des charges du district LNL en votre possession.

Les nouveaux programmes des journées de championnats 2008 seront annexées au journal officiel.

Ils se dérouleront en 2 journées complètes (matin et après-midi) (A & B).

Quatrième journée des championnats de district du 25 novembre 2007.

Pas de changement.

Echos des comités.
Comité sportif natation : réunion le 24 septembre 2007

Comité sportif masters : réunion le 26 septembre 2007

Comité sportif water-polo : rien à signaler.

Comité sportif eau libre : rien à signaler.

Comité sportif plongeon : rien à signaler.

Comité sportif nage synchro : Cours de juges
Terminé 12 nouveaux juges dont 4 du MOSAN, 4 de l'ESN, 2 du SQUALE

Deuxième cycle réparti au 1er semestre 2008 à défaut de candidats pour septembre et octobre 2007.

Collectif synchro : le groupe de 20 nageuses a bénéficié de 5 après-midi à la piscine de Waremme, d'un stage de 5 jours à Butgenbach du 27 au 30/8/07.

Satisfaction au niveau de l'engagement et du comportement des nageuses sélectionnées.

Recyclage des juges à Charleroi: a été ventilé en 2 journées : le samedi 2/9/07 13 juges présents et le dimanche 23/9/07 le reste de juges présents.

	Le bilan des ces séances sera réalisé lors de d prochain comité sportif.


Organisation : championnat francophone minimes à la piscine Neptunus de Schaerbeek le 14/10/07.

Championnat francophone cadettes à la piscine de Nivelles le 4/11/07.

Championnats de Belgique minimes à la piscine de Lorient à Tournai le 1/11/07.

Championnats de Belgique cadettes à la piscine de Zwevegem le 11/11/07.

Projet : Colloques des entraîneurs synchro le dimanche 9/12/07………. Willy Monfort.

Page 3
Records de district.
Les records suivants sont homologués.
	Noms
	Sexe
	Clubs
	Style
	Age
	Date
	Lieu
	Ard

	
	
	
	4x100NL
	
	
	
	

	Liège Natation
	M
	LGN
	3'29"78
	Messieurs
	2/08/2007
	Anvers
	3'34"01

	
	
	
	4x200NL
	
	
	
	

	Liège Natation
	M
	LGN
	7'44"30
	Messieurs
	2/08/2007
	Anvers
	7'44'83

	
	
	
	4x100 4N
	
	
	
	

	Liège natation
	M
	LGN
	3'54"35
	Messieurs
	2/08/2007
	Anvers
	3'56"43

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Rectification :

Jonathan Mahaux (94-VN) détient le record de district en 800 mètres nage libre 12 ans en 9'42"81 et non Jonas Hollevoet (91-W).

Céline Crahay (82-LGN) est toujours détentrice du record de district en 50 mètres brasse filles 13 ans en 35"22 et non Gwendoline Stassin (94-ESN) en 33"45 (erreur d'encodage).

Rapports des délégués aux fêtes.
Vus, remarques prises en compte.

Lecture du rapport du juge arbitre pour la compétition du 1 août 2007 à Embourg.

Demande complémentaire faite auprès de l'entraîneur du CHTHN.

Les clubs suivants sont pénalisés pour officiels manquants : EN (1) le 24/06/07 à Herve, COUNTRY (2), EMBOURG (2), FNCS (2) le 31/07/07 à Chaudfontaine, COUNTRY (1), NCH (1), VN(1) le 1/08/07 à Embourg..

Correspondance(s).
Vue et traitée.

Divers.
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a)

b) 

c) L 'avant-programme de la quatrième journée de district A (longues distances) en page 6 du journal.

d) Les programmes des journées de district A & B 2008 en page 7.

Prochaine séance le 06/10/2007 à 14h00 à Seraing (local habituel).



PV approuvé.

Le rapporteur.

Guy Lemaire.

Secrétaire.
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1ère place

18

2ème place

29

3ème place

28

Total

75

Relais

1ère place

1

2ème place

7

3ème place

1

Total

9

Classement général Interclubs

7ème LGN

8ème ESN

21ème MOSAN

Classement général Interclubs Filles 

8ème LGN

9ème ESN

18ème NOC

Classement général Interclubs Garçons  

4ème LGN

5ème ESN

17ème MOSAN

84 podiums 

Podiums

1ère place

5

Messieurs-Dames

2ème place

2

3ème place

3

Total

10

Podiums

1ère place

5

Juniors

2ème place

7

3ème place

4

 Total

16

Relais

Seniors

1ère place

1

2ème place

Aucune

3ème place

1

Relais 

Juniors

1ère place

1

Total

3

Podiums

1ère place

2

Cadet (tes)

2ème place

4

3ème place

7

Total

13

42 podiums

Résultats des nageurs du district Liège-Namur-Luxembourg

Championnats de Belgique des Jeunes les 26, 27 ,28, 29 Juillet 2007 à MOL

Championnats de Belgique Juniors-Seniors les 2, 3, 4, 5 Août  2007 à ANVERS  
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FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l.

 

DISTRICT LIÈGE

-

NAMUR

-

LUXEMBOURG

 

 

AVANT

-

PROGRAMME

 

CHAMPIONNATS DU DISTRICT L.N.L. “A” 2007

 

QUATRIEME JOURNÉE 

-

 25 NOVEMBRE 2007

 

Organisateur : CERCLE ROYAL DE NATATION DE HUY

 

 

Secrétariat

 

: Monsieur Claude C

OX

 

Rue du Long Thier, 39/13 à 4500 HUY

 

Tél : 085/51.11.16

 

Fax : 085/41.10.05

 

Mail

 

: : 

cnhuy@ffbn.be

 

 

 

Piscine  : Communale de Huy (25 m 

-

 6

-

lignes de nage)

 

Avenue Godin Parnajon, 5 à 4500 HUY

 

 

Juge Arbitre : 

Monsieur P

hilippe JANSSENS ( CNA 

)

 

 

Service Médical de Garde

 

 

INSCRIPTIONS : SUR FICHIER pour les utilisateurs du programme

 

informatique de la F.F.B.N. (TOP SWIM) et liste récapitulative à envoyer pour le

 

 

19/11/2007 

-

 DATE LIMITE

 

au secrétariat du club Cercle Royal

 de Natation de Huy

 

 

13 h 00 Ouverture des portes et échauffement

 

13 h 30 Réunion des délégués 

-

 Formation du Jury

 

14 h 00 Début de la compétition

 

PORT DU BONNET OBLIGATOIRE

 

PORT DE PANTOUFLES OBLIGATOIRE AUTOUR DU BASSIN

 

 

Temps limite

 :

 

 

 

BEN

 

MIN

 

CAD

 

JUNI

OR

 

SENIOR

 

 

 

96

 

95

 

94

 

93

 

92

 

91

 

90

-

89

 

88/av

 

1

 

800m NL Dames

 

12.55.00

 

12.15.00

 

11.45.00

 

11.25.00

 

11.11.00

 

11.05.00

 

11.00.00

 

10.49.00

 

2

 

1500m NL Messieurs

 

 

 

20.25.00

 

19.44.00

 

19.19.00

 

18.59.00

 

18.54.00

 

18.44.00

 

 

PAUSE

 

3

 

RELAIS 4x200m NL Dames (open )

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30.00

 

 

PAUSE

 

4

 

800m NL Messieurs

 

13.15.00

 

12.17.00

 

10.50.00

 

10.40.00

 

10.25.00

 

10.15.00

 

10.00.00

 

9.40.00

 

5

 

1500m NL Dames

 

 

 

21.15.00

 

21.00.00

 

20.50.00

 

20.40.00

 

20.10.00

 

19.55.00

 

 

PAUSE

 

6

 

RELAIS 4x200m NL Messieurs (open )

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00.00

 

 

Approu

vé par le District en date du 15 Septembre 2007

 

 

Le Président,

 

Pierre SALEMBIER.
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Journées de district A & B nouvelle mouture.


[image: image3.wmf] 

 

 Championnats "A"

 

 

1

ière

 journée 2008

 

 

 

 

 

 

2

ième

 journée 2008

 

 

 

 

 

 

 

matin

 

Echauffement 8 h 30

 

Début

 

 

9 h 30

 

 

 

Avant pause 200 m M      après pause 200 m D (inverse 2

ième

 jour)

 

 

1

-

 50 nl  

 

 

M

 

 

 

 

1

-

 50 nl  

 

 

D

 

 

 

2

-

 50 brasse 

 

 

D

 

 

 

 

2

-

 50 brasse 

 

 

M

 

 

3

-

  20

0 dos 

 

 

M

 

 

 

 

3

-

  200 dos 

 

 

D

 

4

-

 100 Dos 

 

 

D

 

 

 

 

4

-

 100 Dos 

 

 

M

 

5

-

 200 Brasse

 

 

M

 

 

 

 

5

-

 200 Brasse

 

 

D

 

6

-

 100 brasse

 

 

D

 

 

 

 

6 

-

 100 brasse 

 

 

M

 

 

 

 

 

 

Pause 20"

 

                                                                      

 

 

7

-

 200 pap

 

 

M

 

 

 

7

-

 200 pap 

 

 

D

 

 

 

 

8

-

 100pap

 

 

D

 

 

 

8

-

 100 pap

 

 

M

 

 

 

 

9

-

 200 nl 

 

 

M

 

 

9

-

 200 nl 

 

 

D

 

 

 

 

10

-

 100 nl

 

 

D

 

 

 

10 

-

100 nl 

 

 

M

 

 

 

 

11

-

 200 4n 

 

 

M

 

 

 

11

-

 200 4n 

 

 

D

 

 

 

 

12

-

 100 m 4n

 

 

D

 

 

 

12

-

 100 m  4N 

 

M

 

 

 

 

 

 

 

midi

 

 

Echauffement 13 h

 

Début 14 h

 

 

13 

–

 50 m pap

 

 

D

 

 

 

 

13 

-

 50 m pap

 

 

M

 

14 

–

 5

0 m dos 

 

M

 

 

 

 

13 

–

 50 m dos

 

 

D

 

15 

–

 400 m NL 

 

D

 

 

 

 

14 

–

 400 nl 

 

 

M

 

16

-

 400m 4 N

 

 

M

 

 

 

 

15 

–

 400 m 4 n 

 

D

 

 

 

 

 

 

Pause

 

16 

-

relais 4 x 100 4 n D

 

 

 

 

16 relais 4 x 100 m 4N M

 

17

-

 relais 4 X 100 m nl M

 

 

 

 

17

-

 relais 4 x 100 m nl D

 

 

 

Relais par catégorie: renseigne

r les équipes: N° club  et ANNEE D'ÄGE

 

 

 

 

Ex: flipp/008/80
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Journées de district A & B nouvelle mouture.

Championnats „ B „

Première journée





Deuxième journée



Echauffement 8 h 30

Début              9 h 30

1.
50m NL Dames




1.
50m NL Messieurs

2.
100m DOS Messieurs




2.
100m DOS Dames

3.
200m DOS Dames




3.
200m DOS Messieurs

4.
100m 4 NAGES Messieurs



4.
100m 4 NAGES Dames


PAUSE 20 min




PAUSE 20 min

5.
100m PAP Dames




5.
100m PAP Messieurs

6.
200m PAP Messieurs




6.
200m PAP Dames

7.
200m NL Dames




7.
200m NL Messieurs

8.
100m NL Messieurs




8.
100m NL Dames


PAUSE MIDI





PAUSE MIDI

Echauffement 13 h 30

Début              14 h 30

9.
200m BRASSE Dames



9.
200m BRASSE Messieurs

10.
100m BRASSE Messieurs



10.
100m BRASSE Dames

11.
200m 4 NAGES Dames



11.
200m 4 NAGES Messieurs

12.
400m NL Messieurs




12.
400m NL Dames




Afin que les avant programmes et les documents "juges arbitres" puissent être envoyés par mail , le bureau du district souhaite que les juges arbitres des compétitions fassent parvenir, le cas échéant, leur adresse e-mail au secrétariat du district








Les clubs suivants ne sont toujours pas en ordre avec la trésorerie du district AN, CNSPA, WANZE.


Prière de régulariser cela dans les délais les plus brefs








_1251464921.doc
fédération FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l.


DISTRICT LIÈGE-NAMUR-LUXEMBOURG


AVANT-PROGRAMME


CHAMPIONNATS DU DISTRICT L.N.L. “A” 2007


QUATRIEME JOURNÉE - 25 NOVEMBRE 2007


Organisateur : CERCLE ROYAL DE NATATION DE HUY

Secrétariat : Monsieur Claude COX


Rue du Long Thier, 39/13 à 4500 HUY


Tél : 085/51.11.16


Fax : 085/41.10.05


Mail : : cnhuy@ffbn.be

Piscine  : Communale de Huy (25 m - 6-lignes de nage)


Avenue Godin Parnajon, 5 à 4500 HUY


Juge Arbitre : Monsieur Philippe JANSSENS ( CNA )


Service Médical de Garde


INSCRIPTIONS : SUR FICHIER pour les utilisateurs du programme


informatique de la F.F.B.N. (TOP SWIM) et liste récapitulative à envoyer pour le


19/11/2007 - DATE LIMITE


au secrétariat du club Cercle Royal de Natation de Huy


13 h 00 Ouverture des portes et échauffement


13 h 30 Réunion des délégués - Formation du Jury


14 h 00 Début de la compétition

PORT DU BONNET OBLIGATOIRE


PORT DE PANTOUFLES OBLIGATOIRE AUTOUR DU BASSIN


Temps limite :


		

		

		BEN

		MIN

		CAD

		JUNIOR

		SENIOR



		

		

		96

		95

		94

		93

		92

		91

		90-89

		88/av



		1

		800m NL Dames

		12.55.00

		12.15.00

		11.45.00

		11.25.00

		11.11.00

		11.05.00

		11.00.00

		10.49.00



		2

		1500m NL Messieurs

		

		

		20.25.00

		19.44.00

		19.19.00

		18.59.00

		18.54.00

		18.44.00



		

		PAUSE



		3

		RELAIS 4x200m NL Dames (open )

		

		

		

		

		

		

		

		10.30.00



		

		PAUSE



		4

		800m NL Messieurs

		13.15.00

		12.17.00

		10.50.00

		10.40.00

		10.25.00

		10.15.00

		10.00.00

		9.40.00



		5

		1500m NL Dames

		

		

		21.15.00

		21.00.00

		20.50.00

		20.40.00

		20.10.00

		19.55.00



		

		PAUSE



		6

		RELAIS 4x200m NL Messieurs (open )

		

		

		

		

		

		

		

		10.00.00





Approuvé par le District en date du 15 Septembre 2007


Le Président,


Pierre SALEMBIER.



_1251698775.doc
 Championnats "A"


1ière journée 2008





2ième journée 2008






matin


Echauffement 8 h 30


Début

9 h 30




Avant pause 200 m M      après pause 200 m D (inverse 2ième jour)


1- 50 nl  

M



1- 50 nl  

D




2- 50 brasse 

D



2- 50 brasse 

M



3-  200 dos 

M



3-  200 dos 

D


4- 100 Dos 

D



4- 100 Dos 

M


5- 200 Brasse

M



5- 200 Brasse

D


6- 100 brasse

D



6 - 100 brasse 

M







Pause 20"


                                                                      

7- 200 pap

M




7- 200 pap 

D



8- 100pap

D




8- 100 pap

M



9- 200 nl 

M



9- 200 nl 

D



10- 100 nl

D




10 -100 nl 

M



11- 200 4n 

M




11- 200 4n 

D



12- 100 m 4n

D




12- 100 m  4N 
M







midi


Echauffement 13 h


Début 14 h


13 – 50 m pap

D



13 - 50 m pap

M


14 – 50 m dos 
M



13 – 50 m dos

D


15 – 400 m NL 
D



14 – 400 nl 

M


16- 400m 4 N

M



15 – 400 m 4 n 
D







Pause


16 -relais 4 x 100 4 n D



16 relais 4 x 100 m 4N M


17- relais 4 X 100 m nl M



17- relais 4 x 100 m nl D



Relais par catégorie: renseigner les équipes: N° club  et ANNEE D'ÄGE





Ex: flipp/008/80



_1251464433.xls
Feuil1

		

		Résultats des nageurs du district Liège-Namur-Luxembourg

		Championnats de Belgique des Jeunes les 26, 27 ,28, 29 Juillet 2007 à MOL

						Podiums				1ère place		18

										2ème place		29

										3ème place		28

										Total		75

						Relais				1ère place		1

										2ème place		7

										3ème place		1

										Total		9

								Classement général Interclubs						7ème LGN

														8ème ESN

														21ème MOSAN

								Classement général Interclubs Filles						8ème LGN

														9ème ESN

														18ème NOC

								Classement général Interclubs Garçons						4ème LGN

														5ème ESN

														17ème MOSAN

		84 podiums

		Championnats de Belgique Juniors-Seniors les 2, 3, 4, 5 Août  2007 à ANVERS

						Podiums				1ère place		5

						Messieurs-Dames				2ème place		2

										3ème place		3

										Total		10

						Podiums				1ère place		5

						Juniors				2ème place		7

										3ème place		4

										Total		16

						Relais		Seniors		1ère place		1

										2ème place		Aucune

										3ème place		1

						Relais		Juniors		1ère place		1

										Total		3

						Podiums				1ère place		2

						Cadet (tes)				2ème place		4

										3ème place		7

										Total		13

		42 podiums





Feuil2

		





Feuil3

		






